
 

 

 
 
 
 

Il corso di Danza Moderna è il percorso 
ideale per chi vuole avvicinarsi al mondo 
della danza in modo graduale, divertente 
e coinvolgente. Non servono esperienze 
precedenti: basta la voglia di mettersi in 
gioco e di esprimersi attraverso il 
movimento. 

Attraverso esercizi di tecnica, musica e 
semplici coreografie, gli allievi 
impareranno a conoscere il proprio corpo, 
sviluppando coordinazione, equilibrio, 
musicalità ed espressività. Ogni lezione è 
un’occasione per migliorare le proprie 
capacità, acquisire sicurezza e vivere la 
danza in un ambiente positivo e 
stimolante. 

Il corso propone un approccio che unisce movimento, creatività e benessere, aiutando a 
sviluppare agilità, controllo del corpo e capacità interpretative, sempre nel rispetto dei 
tempi di apprendimento di ciascun partecipante. 

Le lezioni si terranno 2 giorni a settimana da inizio Ottobre a fine Aprile (nel mese di 
Maggio saranno recuperate eventuali lezioni non svolte nei mesi precedenti) 
 
Minimo iscrizioni per avvio del corso: 8 
 
LUNEDI’ e MERCOLEDI’ dalle 16:00 alle 17:00 
 
Prezzo per l’intera stagione: 420€ 
 

- € 220,00 da saldare entro il 30/09/2026 

- € 200,00 da saldare entro il 15/02/2027 
 

N.B. Prima di procedere con il pagamento della prima tranche attendere la conferma da 
parte della scuola dell’avvio del corso  
  
 


